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Nico Graf und Stephan SchreckNach der ersten Saisonhälfte absolvierte der Schwenninger N
ico Graf
vom 
Thüringer Energie Team
ein zweiwöchiges Höhentraining im italienischen Livigno.  

Mit dabei auch Teamkamerad Tony Martin. Gelegentlich wurde die Trainingsgruppe auch
größer und es waren dann auch Stephan Schreck
und 
Eric Baumann
vom 
T-Mobile Team
und 
Carlo Westphal
vom 
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Team Gerolsteiner
dabei.

Tony Martin, Carlo Westphal und Stephan Schreck

Am letzten Tag fuhren Tony Martin und Nico Graf noch die große Schleife über 250 Kilometer:
von Livigno über den Forcola di Livigno nach Tirano, Comer See, Maloja-Pass, St. Moritz,
Zernez, Richtung Ofenpass und zurück nach Livigno.
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Das Trainingsgebiet rund um Livigno
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